
・採用を希望する企業の職場を訪ね、実際の業務を体験・見学できるプログラムです。
・事前ガイダンスを受講後、1社あたり1.5～3時間程度の職場体験・見学を行います。
・体験後は、企業の採用選考へ応募することもできます。

「職場体験・見学会」とは

対象

39歳以下
の方

実施場所

神奈川県内
企業ほか

※参加者募集中の「職場体験・見学会」は随時ホームページに掲載いたします
（不定期開催のため、実施していない時期もあります）

かながわ若者就職
支援センター

職場体験・
見学会
職場体験・
見学会

仕事の楽しさ、雰囲気などを知り、「職場で働く自分」を
イメージしたい方のご参加をお待ちしています。



※この事業は神奈川県より委託されたパーソルテンプスタッフ株式会社が運営いたします。

お申込みから職場体験・見学会ご参加までの流れ 過去の参加者の声
参加企業の情報（日程・職場体験・求人内容等）は、

かながわ若者就職支援センターのホームページで公開しています。

参加申込
申込みの際は、電話、ホームページ、
または担当カウンセラーへご相談
の上、お申込みください。

事務職の職場体験に参加しました。
今までは販売職の経験しかなく、業界
も未経験でした。
残念ながら見学先企業では採用とはな
りませんでしたが、この時の経験をそ
の後の就職活動で活かすことがで

き、他社の事務職で内定をいただくことができました。
この時の経験が無ければ、面接で上手く話せなかったと
思うと、有意義な体験でした。

担当のカウンセラーさんに勧めて
いただき、ITエンジニアの職場体
験に参加しました。
エンジニアは残業や打ち合わせで
休日が少ないイメージがありまし
たが、実際の職場を見学し、その

イメージを払拭することができました。
インターンシップ体験もあるので、引き続き参加し、
よく検討したいと思います。
応募の前に、このような貴重な機会が得られて大
変ありがたいと感じました。

営業職の職場体験に参加しました。参
加した企業では営業の仕事をロールプ
レイで具体的に体験させていただくこ
ともでき、非常に参考になりました。
社内の雰囲気を知ることができ、大変
貴重な経験でした。

ロールプレイで感じたことを思い出し、これからの就職活
動に臨んでいきたいと思います。

（27歳男性）

（33歳女性）

（33歳女性）

かながわ若者就職支援センター
月～土曜日 9：30～18：00（祝日・年末年始を除く）
横浜市西区北幸1－11－15 横浜STビル5階
（横浜駅西口徒歩8分）

高島屋 西口

横浜ベイシェラトン
ホテル&タワーズ

三菱UFJ銀行
横浜信用金庫

横
浜
駅

首都高速 かながわ若者
就職支援センター

＠JobCafe_kngw

Twitter
＠jobcafe_kngw

Instagramかながわ若者就職支援センターの
公式SNSができました
職場体験・見学会の開催情報も掲載予定です。

「職場体験・見学会」へのご参加には、かながわ若者就職支援センターへの利用者登録が必要です。
まずはご連絡の上、ご来所ください。

TEL.045-410-3357

体験・
見学先決定

ガイダンス

職場体験・
見学会参加

事務局にて体験先企業と調整の後、
あなたの参加を決定します。
体験場所や日時、持ち物等の詳細
は事務局よりご連絡します。

参加決定後は事前ガイダンスを
行い、訪問時の心構えやビジネス
マナーを学びます。

実際の職場での業務を見学、企業
ごとにご用意いただく体験プログ
ラムに参加してください。

ぜひフォローしてくださいね！

エントリー企業があなたをお待ちしています！
興味がある！参加してみたい！という方はぜひ、かながわ若者就職支援センターへお電話ください。

職場体験例
事務職 SE・プログラマー 介護・福祉施設 スポーツジムスタッフ

「事務」といっても様々です。総
務・経理・営業事務等々…どのよ
うな仕事なのか、業務の範囲や
一日の流れなどを掴みましょう。

未経験の方でも体験可能な
プログラムがあります。ある程
度のPCスキルをお持ちであれ
ば、可能性を拡げてみましょう。

入居者・利用者の方の、安心・快
適な「暮らし」を支える仕事です。
地域に愛される施設の様子を、
体験・見学してみましょう。

子どもや初心者への指導が中
心でやりがいのある仕事です。
運動経験者の方、新たな仕事
としてチャレンジしてみましょう。


